
Predstavitev

V OKŠ-LJ se že 20 let ukvarjamo z otroki starimi 5 let in več. Nekateri med njimi že uspešno
igrajo v starejših selekcijah slovenskih klubov, tisti ki se s košarko ukvarjajo le rekreativno, pa si
preko športa oblikujejo pozitivno samopodobo.Naša primarna naloga je otrokom približati šport
kot način življenja. Otroška košarkarska šola ponuja strokovno in organizirano udejstvovanje
dečkov in deklic na nevsiljiv način, kjer s pomočjo igre pridobijo osnovna košarkarska znanja.
Projekt je usmerjen k vključevanju otrok v košarko in kasneje v košarkarske klube. Hkrati
skušamo otrokom na čimbolj razumljiv in zanimiv način prikazati košarko in šport. Primarno je
projekt namenjen dečkom in deklicam prve in druge triade, vadbo pa organiziramo tudi za
starejše. Vadbo vodijo strokovno in pedagoško usposobljeni ter izobraženi kadri: trenerji,
profesorji športne vzgoje, študenti in absolventi Fakultete za šport. Vadba poteka vsaj dvakrat
tedensko po 45 minut. O našem delovanju redno obveščamo starše in jih vabimo na tekme ter
zaključne turnirje. Od leta 2009 organiziramo Prvenstvo Ljubljane za za osnovne in srednje
šole. V zadnjem času organiziramo tudi tekmovanja v ulični košarki.  
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